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Dempeus per la salut pública es una plataforma de lucha catalana cuyo objetivo es defender y
mejorar el Sistema Nacional de Salud, gravemente amenazado por las políticas neoliberales que
están llevando a cabo las derechas española y catalana. Mientras tanto publica aquí su
manifiesto e invita a sus lectores a activarse en pos de una sanidad pública, universal y de
calidad como parte integrante de una democracia digna de este nombre.

MANIFIESTO: EN PIE POR LA SALUD PÚBLICA 

Las personas que nos adherimos a este documento consideramos que el momento presente es
determinante con respecto al futuro de la sanidad y la salud en Cataluña y nos pronunciamos en
defensa del Sistema Nacional de Salud con todo su carácter público, universal, de calidad,
integral, solidario y de equidad garantizada.
Consideramos igualmente que su objetivo irrenunciable es el de dar la cobertura y los servicios
adecuados para garantizar el derecho constitucional de la ciudadanía a la protección de la salud,
sin ningún tipo de discriminación, tampoco para las personas inmigradas, que trabajan o quieren
trabajar, en nuestro país. La equidad y la lucha contra las desigualdades en salud son objetivos
fundamentales y necesarios.
Últimamente, desde diversos ámbitos de las Administraciones y empresas vinculadas al sector de
la salud, se quiere restringir de muchas maneras el ámbito público. Por ejemplo, se reclaman
nuevas aportaciones económicas de la ciudadanía (“copagos”), limitación de servicios,
contrataciones de pólizas de seguro privado y particulares, tasas, tratamiento mixto de la
financiación, generalización de prácticas de privatización o de externalización. Es decir, valores
de “mercado” por encima de los sociales y políticos, y la supremacía de una gestión orientada por
valores privados por encima de la satisfacción de los derechos democráticos, económicos y
sociales.
La situación de crisis económica se viene a sumar al viejo argumento de los “límites económicos
de la financiación pública”, para debilitar la exigencia de los derechos y culpabilizar la ciudadanía.
Se quiere imponer un tipo de “Pacto Apolítico neutral” que abriría camino a la mercantilización de
todo el sector cuando estas políticas ultraliberales están fracasando en todas partes.

Nosotros, que provenimos de diferentes experiencias, formaciones, oficios y disciplinas,
organizaciones sociales y políticas, de diversas luchas y amplios compromisos sociales, nos
reafirmamos en la concepción de la Salud como una categoría superior a la simple atención en
sanidad o la ausencia de enfermedad. Salud es aquella manera de vivir, personal y colectiva,
autónoma, jubilosa, plena, solidaría y armónica con un/a mismo/a, con el resto de personas y con
el entorno. Una definición que permite abordar el binomio salud/ enfermedad desde una visión en
sus tres dimensiones: biológica, psicológica y social. Por lo tanto nos comprometemos a actuar
en la promoción, protección y prevención de la salud, y a partir de sus causas, de los
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Determinantes de Salud: trabajo y sus condiciones, género, clase social, educación, estilos de
vida, medio ambiente, urbanismo, origen, autonomía, movilidad, etc.
Nos orientamos a promover la reflexión colectiva, generar debates, buscar acuerdos desde
nuestra pluralidad, manifestar públicamente nuestras opiniones y propuestas, animar la
movilización social y la acción cívica y política hacia los objetivos acordados. Igualmente, por las
características y composición del Grupo, nos comprometemos a dar a conocer las elaboraciones
colectivas y personales que tengan interés para la reflexión y la acción sobre el tema. Y a
comprometer al máximo de personas en la defensa de la salud pública.
Algunos de los ámbitos en los que inicialmente nos proponemos trabajar son:
1. – La defensa del carácter PÚBLICO del sistema nacional de salud.
2. – Participación social, con otras asociaciones que vienen trabajando desde hace tiempo en la
defensa de lo público, y grupos de ayuda.
3. – Abordaje interdisciplinario y de calidad de patologías no suficientemente reconocidas,
enfermedades mal atendidas como las mentales, las incorrectamente llamadas “raras”, o las
nuevas patologías emergentes sometidas a un trato injusto para ser incorporada dentro del
sistema de atención sanitaria y para una cobertura económica y social, a pesar de su prevalencia
y severidad incuestionables. La reciente experiencia de la ILP sobre la Fibromialgia y el Síndrome
de Fatiga Crónica es un ejemplo que hace falta acompañar hasta su triunfo definitivo.
Sin competir con ninguna de las plataformas, asociaciones y colectivos que coinciden en estos
objetivos, y haciendo un llamamiento a la mayor unidad y apoyo mutuo, entendemos necesario,
urgente y oportuno, difundir esta Declaración en defensa del Sistema Público de Salud y pedir a
todas a las personas que defienden su carácter público a darle apoyo.
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