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Agua del grifo, por favor

El agua es un bien comA®°n, necesario para la vida, que se debe gestionar sin Ajnimo de lucro,
con criterios de solidaridad y cooperaciA3n, acceso universal, equidad, control democrAijtico y
sostenibilidad medioambiental y social. AdemAjs, su provisiA3n a los ciudadanos tiene la
condiciA3n de derecho humano, que los poderes pA°blicos deben garantizar.

AsA deberAa ser, peroA el neoliberalismo ha convertido el agua en un gran negocio, una de
cuyas expresiones mAijs notable es la venta de agua embotellada, que a travA©s de potentes
campaAzas publicitarias, ha extendido su uso a amplias capas de la poblaciA3n, a pesar de ser
mucho mAjs cara, menos segura y producir mayores impactos ambientales, que el agua de grifo.
En EspaA+a es muy importante el negocio del agua embotellada: en 2017 se produjeron 7.700
millones de litros, siendo elA cuarto paAs europeo en producciA3n y el tercero en consumo.

Cabe preguntarse, por quA®©, si el agua de grifo es buena, en los restaurantes, bares y lugares
pA°blicos y privados,A nos ofrecen directamente agua embotellada. La respuesta es muy
sencilla: por los enormes beneficios econA3micos que da la venta de este producto.

Hay numerosas razones para avalar el consumo de agua de grifo, respecto al agua embotellada,
tanto de Andole social, como econA3mica y ambiental, e incluso en aquellos aspectos relativos a
su fiabilidad y calidad. Veamos algunas de ellas:

1. El consumo de agua de grifo favorece laA protecciA3n de un bien comA°n. El control
pA°blico de los servicios de agua, y saneamiento, permite gestionar los recursos y
ecosistemas hAdricos de forma sostenible, teniendo en cuenta el interA©s general y los
aspecto ambientales y sociales. El derecho humano al agua garantiza el acceso de todos
los ciudadanos al agua de grifo, independientemente de su situaciA3n econA3mica.

2. Por el contrario, el aguaA embotellada es un negocio privadoA cuyo objetivo fundamental
es maximizar o0s beneficios, sin tener en cuenta Sus numerosos impactos
medioambientales. Desde la captaciA3n incontrolada de los recursos, el riesgo de sobre
explotaciA3n de los acuAferos, la producciA3n con controles diferentes a los exigidos para la
potabilidad del agua, la distribuciA3n con la generaciA3n de gases de efecto invernadero y la
utilizaciA3n de envases, en una buena parte de plAjstico, con efectos contaminantes
innegables. Un aspecto a tener en cuenta, es que el 95% de los manantiales reconocidos
en EspaA+a estAjn explotados por compaA+Aas embotelladoras de agua.

3. El agua de grifo evita la generaciA3n deA residuos plAjsticos. Estos residuos constituyen
una de las mayores lacras del agua embotellada. SegA°n los datos de la Estrategia
Europea para el plAjstico, el 59% de los residuos plAjsticos generados en Europa son
envases. Las cifras en EspaA+a son de un consumo de 3.500 millones de botellas de
plAjstico al aA+o, cuyo reciclaje no se puede resolver con eficacia, salvo un pequeA+o
porcentaje, contando con las tecnologAas actuales. Resolver el grave problema deA
los residuos de plAjstico pasa por buscar alternativas.

4. El agua de grifo es mAjs saludable y seguraA que el agua embotellada, sus controles se
rigen por criterios de seguridad sanitaria, mientras que los del agua embotellada se rigen



https://andaluciapracticaloff.isf.es/2017/01/09/agua-fuente-de-lucro-agua-embotellada/
https://spip.ecologistasenaccion.org/IMG/pdf/informe-plastico.pdf

A

A

por criterios alimentarios, que son menos exigentes. En EspaA+a se cifra en un 99,5% del
total, el agua de grifo que cumple con las garantAas de calidad sanitaria. Un dato: el 93%
de las aguas embotelladas han presentadoA micropartAculas de plAjstico que proceden del

envase y del proceso de embotellamiento. Estas micropartAculas contienen, segA°n

informes cientAficos, cantidades variables de antimonio, elemento perjudicial para la salud.,
cuya concentraciA3n en el agua puede incrementarse por el tiempo de almacenamiento y la
exposiciA3n a la luz solar.

. El agua embotellada esA un gran negocio, que produce millones de beneficios para las

empresas del sector. El lobby del agua embotellada en EspaA+a que pertenecen
mayoritariamente a empresas transnacionales de la alimentaciA3n (NestlA©, Danone, Coca-
Cola, Pascual, Vichy CatalAjn y Mahou-San Miguel) (Nota 4), factura al aA+o mAijs de mil
millones de euros. En Madrid, cuya agua es de una excelente calidad, el litro de agua de
grifo cuesta de media 0,0015 euros, mientras que e litro de agua embotellada cuesta, como
mAnimo, 140 veces mAjs cara. Ante la pregunta de cA3mo podemos incidir desde la
sociedad civil para favorecer el consumo de agua de grifo y disminuir el de agua
embotellada, minimizando sus impactos negativos sobre la sociedad y el medio ambiente,
una veintena de organizaciones sociales, ecologistas sindicales y vecinales, hemos puesto
en marcha la campaA+a 4€ceAGUA DE GRIFO, POR FAVORA€e, que pretende informar y
concienciar a los ciudadanos y a las instituciones pAcblicas y privadas sobre la conveniencia
de consumir agua de grifo. Esta campaAza tiene los siguientes objetivos:

Poner en valor el agua de grifo y poner en evidencia los problemas derivados del consumo
de agua embotellada, para disminuir su consumo.

Incidir en el sector de la hostelerAa, a travA©s de una demanda social que exija que en los
bares, restaurantes y establecimientos hoteleros, se disponga en primer lugar de agua de
grifo, como ya se estA;j haciendo en ciudades como ParAs y Nueva York.

Impulsar actuaciones de las administraciones e instituciones pA°blicas para favorecer el
consumo de agua de grifo, como puede ser la instalaciA3n deA fuentes y surtidores de
libre accesoA en espacios comunes e instalaciones pAblicas, o la adopciA3n de leyes o
normativas que obliguen a servir agua de grifo en la hostelerAa cuando el cliente asA lo
pida. Ya existen paAses europeos con legislaciA3n estatal en este sentido y en EspaA+a
algunas comunidades autA3nomas han iniciado este proceso, como Baleares, Navarra y
AndalucAa. Por eso decimos:A AjPor favor, agua del grifo!A con tanta educaciA3n como
firmeza y agradecemos a los establecimientos hoteleros, a las administraciones pA°blicas y
a las entidades pA°blicas y privadas su contribuciA3n al uso racional de los recursos
fundamentales y a la lucha contra los residuos.

[Fuente: Cuarto Poder. Erika GonzAjlez, AgustAn Moreno y Enrique Ortega son miembros
de Ecologistas en AcciA3n]
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