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Giulia Adinolfi: la semilla roja del feminismo
catalAjn

No es ningA°n delito decir que el diAjlogo entre marxismo y feminismo siempre ha sido
complicado, ya sea por un tipo de marxismo sin gA©nero o por un feminismo sin clase. A finales
de los aA+os 70, el feminismo en EspaAza resurgiA3 con mAjs fuerza que nunca desde el
comienzo de la dictadura, y se produjo un proceso de construcciA3n del movimiento digno de
estudio. Giulia Adinolfi nace en 1930 en Salerno, Italia. Militante del Partito Comunista Italiano
desde los diecisA©is aA+os, llegA3 a CataluA+a a travA©s de una beca de estudios hispAijnicos,
y es entonces cuando conoce a Manuel SacristAjn, la persona con la que compartirAj el resto de
su vida.

La mayorAa de las personas que la conocieron coinciden en la fascinaciA3n que sentAan cuando
hablaban con ella, asA como en la cantidad de trabajo intelectual que hacAa durante su dAa a dA-
a de forma discreta. Ella y SacristAjn decidieron quedarse en EspaA+a y comprometerse con la
lucha contra el franquismo, rechazando, probablemente, oportunidades que le esperaban en
Italia: el lugar donde se habAa politizado desde pequeA+a y de donde adquirirAj una mirada polA-
tica determinada con la que teorizarAj el feminismo catalAjn de finales del siglo XX. Su militancia
en el PSUC fue discreta, mucho mAjs que la de SacristAjn, probablemente por los peligros que
implicaba una actividad de aquellas dimensiones: no podAan asumir los dos el mismo nivel de
reconocimiento. Aun asA, dedicA3 los Afltimos aA+os de su vida a pensar y publicar artAculos
sobre el movimiento feminista catalAjn, siendo una de las precursoras de las A«jornadas
catalanas de la mujerA».

Es una necesidad, cuanto menos, exponer parte de las ideas que Adinolfi escribiA3 durante los
aA+os 60 y 70, porque elaborA3 un pensamiento propio que la situA® como una de las
pensadoras mAjs especiales de su A©poca. TambiA©n para salir de los mAijrgenes dentro de los
que se la suele recordar, y poner en valor su pensamiento polAtico.

La propuesta de la subcultura femenina



En primer lugar, encontramos la IAnea de anAijlisis con la que Adinolfi participa en el debate
igualdad-diferencia. SegA°n esta, la subcultura femenina es aquella cultura general que
comparten las mujeres a raAz de sus experiencias en la subordinaciA3n. El tA©rmino cultura
indica aquA un elemento de identificaciA3n; mAijs allAj de un sistema de ideas que busca motivar
ciertas conductas, hablar de cultura es tener en cuenta elementos materiales, pero tambiA©n
subjetivos: aquellos que tienen que ver con las costumbres, las tradiciones y los sentimientos. En
este sentido, Adinolfi entiende que las mujeres son un grupo subalterno que se mueve entre la
aceptaciA3n y el rechazo a las relaciones de dominaciA3n y que, por lo tanto, el rechazo total de la
feminidad es un error polAtico. Para ella, era imprescindible entender que las mujeres han cogido
los valores patriarcales y los han elaborado, dejando paso a un sistema de valores propio, y es
por esta razA3n que opta por A«no tirar el agua de la baA+era con el niA+o dentroA», seA+alando
la necesidad de una aceptaciA3n crAtica de la feminidad. Como bien afirma Elena Grau, esta
propuesta significA3 una liberaciA3n para muchas mujeres de la A©poca:

Tirar la criatura con el agua era tirar algo que nosotras mismas A©ramos, porque en nuestro ser
mujeres no todo era impuesto por el patriarcado. HabAamos recibido de nuestras madres una
gran complejidad de saberes, de actitudes, de maneras de hacer y estar en la vida que no se
reducAan a los mandatos que pretendAan minorizar y controlar nuestra vida. Esta parte de
nosotras era la criatura &€’eso descubrimos gracias a Giuliad€” que querAamos conservar y
hacer crecer (Grau, 2022).

A pesar de que las mujeres compartAan una misma situaciA3n de opresiA3n, esta era diferente
dependiendo de la organizaciA3n polAtica y la clase social a la que se pertenecAa. Esto es,
Adinolfi considera que el contenido de la feminidad estAj vinculado a la cultura dominante de las
sociedades; a partir de una mirada antropolA3gica entiende que la feminidad no es algo esencial y
estable, sino que depende de la adaptaciA3n del sistema al contexto concreto. A esto se le
aA+ade el elemento de clase, explicitando la existencia de divisiones sociales entre muijeres,
hecho que afecta, tambiA©n, a la expresiA3n y el entendimiento de la feminidad. Es en este punto
donde la autora considera que las mujeres de la A«burguesAaA» no buscarAjn acabar con el
sistema capitalista del cual salen beneficiadas, pero si buscarAjn lograr una igualdad de gA©nero
para ellas mismas, hecho que hace que el feminismo se constituya como un movimiento diverso
en tA©rminos sociales.

A pesar de la diversificaciA3n social, la discriminaciAsn patriarcal afecta a todas las mujeres. Es
cierto que la opresiA3n se manifiesta con intensidad y consecuencias diferentes, pero se
desprende un sistema de valores lo suficientemente general que permite hablar de una
subcultura femenina. MAjs allAj de las diferencias sociales, la experiencia vital de las mujeres
comparte un elemento unificador: la opresiA3n especAfica que sufren, y es en este sentido que al
organizar el A«movimiento democrAijtico de mujeresA» Giulia agrupa a mujeres diversas en
tA©rminos sociales. Tal y como seA+ala Pilar Fibla en un artAculo publicado durante 1981:



El artAculo estAj basado en la experiencia del movimiento democrAijtico de mujeres queorganizA3
el PSUC en los sesenta y que G. A. dirigiA3. Recordado ahora, una de las caracterAsticas mAjs
significativas de las mujeres democrAiticas era la diversidad, tanto desde el punto devista social,
como polAtico. Coincidieron mujeres de profesiones muy diferentes y depreocupaciones muy
diversas respecto al hecho de ser mujeres. Fibla (1981)

Haciendo un paralelismo, hay que recordar como el propio Antonio Gramsci fue uno de los pocos
dirigentes de occidente que apoyAs3 la propuesta que Clara Zetkin le hizo a Lenin de A«basar la
organizaciA3n internacional de mujeres comunistas en la construcciA3n de lugares abiertos
tambiA©n a mujeres no inscritas en el partidoA» (Durante, 2019: 320). Giulia Adinolfi fue todavAa
mAijs allAj, agrupando a mujeres diferentes no solo en tA©rminos polAticos sino tambiA©n
sociales, entendiendo que el movimiento feminista es diverso y, por lo tanto, tambiA©n un campo
de batalla por la hegemonAa. Concebir la lucha de las mujeres como plural e identificar
elementos de convergencia permite a la autora ampliar el sujeto de la lucha y entender el campo
donde se disputa la hegemonAa del movimiento. El feminismo, entonces, se tiene que constituir
como una polAtica de masas, siendo esta un elemento imprescindible para que la clase
trabajadora deje de defender intereses corporativos y, por el contrario, defienda la vida.

El feminismo como polAtica de masas: la necesidad de defender la vida

Adinolfi escribiA® en 1978 &€"poco tiempo antes de morird€” una nota preliminar donde afirmaba
que la tarea pendiente del movimiento obrero era entender la polAtica de masas no solo como
elemento tAjctico del proletariado, sino como la afirmaciA3n del carAjcter hegemAz3nico de sus
intereses. La tarea de las clases trabajadoras no es solo cambiar la propiedad de los medios de
producciA3n, sino defender la vida. De hecho, la autora dedicA3 gran parte de su vida a hacer
entender que la lucha de las clases trabajadoras tenAa mucho que ver con la lucha contra la
opresiAn patriarcal. En uno de sus artAculos, denominado A«Por un planteamiento democrAitico
de la lucha de las mujeresA» (Adinolfi, 2005), hace una crAtica a las diferentes concepciones que
existAan sobre la lucha de las mujeres, en concreto a la visiA3n A«paternalistaA» de la lucha, la
A«extremistaA» y la A«feministaA» [1].

El sistema capitalista necesita relegar a las mujeres a una posiciA3n subalterna para mantener su
opresiA3n de clase. En este sentido, Adinolfi analiza el papel del trabajo domA®©stico y lo pone en
relaciA3n con el funcionamiento del sistema capitalista. Es decir, hace un anAjlisis polAtico-
econA3mico de la cuestiA3n seA+alando el papel que juega la reproducciA3n de la mano de obra
en el proceso productivo: aquello que el sistema capitalista considera una tarea privada, esto es,
la reproducciA3n de la vida, es en realidad indispensable para su propio funcionamiento. Por esta
razAn, el llamamiento de Giulia Adinolfi a la organizaciA3n de la clase trabajadora no se separa
de los objetivos feministas, como sA hicieron los planteamientos racional-humanistas del siglo
XIX (Ferguson, 2020:80). Los objetivos feministas y los de la lucha de clases estAjn unidos, sin
que se dA© una disoluciA3n de los primeros en la lucha trabajadora. En definitiva, el A©xito de la
confrontaciA3n con el capital depende de la inclusiA3n de las mujeres en la lucha de las clases
trabajadoras.

Asumiendo que los intereses de las clases trabajadoras y los feministas tienen que ir de la mano,
hay que aclarar que Adinolfi siempre considerA3 que la opresiA3n de la mujer no se reducAa al
antagonismo capital-trabajo. De hecho, seAtala que los problemas de las mujeres demuestran



una contradicciA3n interna del propio sistema capitalista, que pretende dar una imagen
modernizada sobre el papel que juega la mujer en la sociedad mientras mantiene determinados
elementos anacrA3nicos. Es precisamente por eso que el movimiento feminista se conforma por
sujetos diversos en tA©rminos de clase.

Las mujeres, por lo tanto, se ven afectadas por los problemas generales de la sociedad, haciendo
que el fin de su opresiA3n solo pueda llegar con la erradicaciA3n de la explotaciA3n de clase. Es
por eso por lo que todos aquellos grupos interesados en acabar con la inferioridad de las mujeres
pueden llegar a apoyar intereses que buscan poner fin a la IA3gica sistA©mica actual. Esto es, el
movimiento feminista se conforma por sujetos diversos en tA©rminos polAticos y sociales y, por
lo tanto, se da una lucha por la hegemonAa dentro del propio movimiento. Es imprescindible
llevar a cabo esta lucha por la hegemonAa, para hacer de los intereses de las clases trabajadoras
intereses colectivos, y para defender la vida en todas sus expresiones.
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Nota:

[1] Se debe aclarar, en este sentido, que Adinolfi elaborA3 la crAtica a la A«concepciAsn
feministaA» haciendo referencia al feminismo liberal burguA©s de la primera mitad del siglo XX.
Este feminismo fue eliminado durante las primeras dA©cadas del franquismo y resurgiA3 hacia
los aA+os 60. A finales del 70, con la extensiA3n del feminismo de la segunda oleada se introduce
el tA©rmino A«patriarcadoA» como sistema socio-simbAslico de dominaciA3n y se empieza a
analizar su articulaciA3n con el capitalismo. Lo mAijs probable es que Adinolfi tuviera en cuenta
este cambio.
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